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Примерный ПЛАН  
Аутрич – работы

Цель: первичная профилактика социального сиротства и выявление нарушений 
детско-родительских отношений.

Задачи: 
- создать условия для формирования внутренней мотивации «закрытых» семей с детьми 
для обращения в социальные службы;
- повысить уровень психолого-педагогической грамотности родителей, в том числе не 
выполняющих надлежащим образом обязанностей по воспитанию, обучению и 
содержанию детей;
- укрепить внутрисемейные отношения, общие позитивные досуговые интересы, навыки 
совместного сотрудничества в диаде «родитель - ребенок»;                                                      
- снизить риски жестокого обращения с ребёнком в семье.   

Целевая группа: семьи с несовершеннолетними детьми, в том числе из 
«закрытых» социальных групп.

Аутрич – группа: состоит из 5 специалистов (2 специалиста по социальной работе,
педагог-психолог, методист, юрисконсульт).

Оборудование: набор универсальный спортивный игровой; скакалки; набор мячей;
набор для уличного кукольного театра; набор для игры в крокет; набор для игры в 
городки; мешки для бега 4 шт.; набор для игры в лимбо; набор для игры в серсо; наборы 
для творчества 15 шт.; музыкальный центр; микрофоны 2 шт.; ноутбук; ростовые куклы; 
костюмы героев.

Тематический план

№ Дата Организационная
форма

Тема Место
проведения  

1. январь Информационная
акция

«Один дома»

2. февраль Спортивная семейная
игровая программа 

«Мы за спорт, мы за
здоровье»

3. март Развлекательная –
игровая программа

для детей

«Игры нашего детства»

4. апрель Развлекательная –
игровая программа

для детей

«Игры нашего детства»

5. май Спортивная семейная
игровая программа 

«Мы за спорт, мы за
здоровье»



6. июнь Развлекательная –
игровая программа

для детей

«Игры нашего детства»

7. июль Спортивная семейная
игровая программа

«Мы  за  спорт,  мы  за
здоровье»

8. август Развлекательная  –
игровая  программа
для детей

«Игры нашего детства»

9. сентябрь Мастер-классы «Город мастеров»
10. октябрь Развлекательная  –

игровая  программа
для детей

«Игры нашего детства»

11. ноябрь Развлекательная  –
игровая  программа
для детей

«Игры нашего детства»

12. декабрь Информационная
акция

« Фейерверки и петарды
– как не провести

новогодние каникулы в
отделении

травматологии» 


